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PRESENTACION

El programa de Segunda Especialidad en Fisioterapia Cardiorrespiratoria esta dirigido a
Tecnologos Médicos en Terapia Fisica y Rehabilitacion que desean especializarse en la
evaluacion, tratamiento y rehabilitacion de pacientes con enfermedades cardiacas y
respiratorias en distintos niveles de atencion en salud. A través de una formacion
avanzada, desarrollaran competencias en el uso de tecnologias innovadoras, estrategias
de rehabilitacion y un enfoque integral para el manejo de patologias cardiorrespiratorias
agudas y cronicas.

Al finalizar el programa, estaras preparado para desempefarte en unidades de cuidados
intensivos, rehabilitacion domiciliaria y atencion primaria, gestionando la recuperacion

de pacientes postquirurgicos y con enfermedades cronicas. Ademas, aportaras al
desarrollo de programas de salud publica y medicina preventiva, contribuyendo a
mejorar la calidad de vida de la poblacion.




¢, PORQUE ELEGIR
ESTE PROGRAMA?

O
T CALPLANA pocewTE

Nuestro programa cuenta con un equipo de docentes altamente
especializados con experiencia en Fisioterapia Cardiorrespiratoria,
rehabilitacion y cuidados criticos, brindando una formacién actualizada y
aplicada.

MODALIDAD

Ofrecemos un acompafiamiento académico constante. Las clases son
semipresenciales (clases virtuales y sesiones presenciales).
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MALLA CURRICULAR
N

El programa abarca desde fundamentos basicos hasta técnicas avanzadas,
con un enfoque en el manejo integral de patologias cardiacas y respiratorias
en diferentes niveles de atencidn, incluyendo UCI y rehabilitacion.

FORMACION INTEGRAL
WA

Nuestro programa ofrece una combinacion equilibrada de teoria y practica,
garantizando un aprendizaje especializado. Desarrollaras habilidades parala
prevencion, tratamiento y rehabilitacion de enfermedades
cardiorrespiratorias en diversos entornos clinicos.

PRACTICAS EXTERNAS

i

EI|'|'|I:I Las practicas externas son presenciales y estan disenadas para reforzar la
formacion tedrico-practica garantizando la adquisicion de competencias en
entornos reales de desempeno profesional. Se requiere completar
satisfactoriamente las horas de practica externa como parte de los
requisitos para obtener el titulo de especialista.

* De ser requerido por la sede hospitalaria, debera presentar su Habilitacion del Colegio Profesional antes de iniciar sus
practicas externas.




NUESTRA
METODOLOGIA

APRENDIZAJE BASADO EN PROYECTOS (ABP)

Centrado en el estudiante, aplica conocimientos y habilidades de investigacion para resolver
problemas en contextos reales.

SIMULACION CLINICA

Recrea escenarios sanitarios similares a la realidad en un entorno controlado, permitiendo la
practica de habilidades técnicas y no técnicas. Utiliza simuladores fisicos, virtuales y actores
para ofrecer experiencias formativas seguras y cercanas a la practica profesional.

EDUCACION VIRTUAL (E-LEARNING)

Para nuestros cursos virtuales, empleamos e-learning, una modalidad flexible con clases
sincronas que permite aprender desde cualquier lugar y en cualquier momento.

DIRIGIDO?

Profesionales universitarios

titulados de la carrera de
Tecnologia Médica en Terapia
Fisica y Rehabilitacion o titulos
universitarios equivalentes.




PERFIL DEL
EGRESADO

o Profesional altamente capacitado para evaluar, planificar y ejecutar tratamientos en
pacientes con afecciones cardiorrespiratorias agudas y crénicas en diversos niveles
de atencion en salud.

o« Competente para desempenarse en unidades de cuidados intensivos, rehabilitacion
domiciliaria, atencion primaria y consultas especializadas, con un enfoque integral y
multidisciplinario.

® Especialista en el uso de tecnologia avanzada para el diagndstico y tratamiento de
patologias cardiorrespiratorias en diferentes grupos etarios, desde pediatria hasta
geriatria.

e Habilitado para gestionar la rehabilitacion de pacientes postquirurgicos y con
enfermedades cronicas en entornos de alta complejidad.

e Preparado para adaptarse a las innovaciones del sector salud y a las exigencias del
mercado laboral.

e Comprometido con la medicina preventiva y el desarrollo de programas de salud
publica para mejorar la calidad de vida de los pacientes.
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;,QUE COMPETENCIAS
PROFESIONALES

OBTENDRAS?

Evaluacion clinica: Analizaras la fisiologia cardiorrespiratoria para diagnosticar
patologias y planificar tratamientos fisioterapéuticos.

Intervenciones en unidades de cuidados intensivos y emergencia: Gestionaras y
asistiras en intervenciones cardiorrespiratorias en pacientes criticos, incluyendo
rehabilitacion y soporte ventilatorio.

Programas de rehabilitacion cardiorrespiratoria: Aplicaras programas de
rehabilitacion personalizados utilizando técnicas y tecnologias avanzadas para
optimizar la recuperacion funcional.

Prevencion y promocion de la salud cardiorrespiratoria: Ejecutaras programas de
prevencion y promocion para reducir riesgos cardiorrespiratorios.



PLAN DE
ESTUDIOS

¢ Fundamentos de la Rehabilitacion Cardiorrespiratoria
CICLO e Fisiopatologia Cardiorrespiratoria y Trastornos Renales y Metabdlicos
I o Fisiopatologia Cardiorrespiratoria Pediatrica y Neonatal

¢ Salud Publica y Fisioterapia

e Farmacologia y Malformaciones Cardiopulmonares

CICLO ¢ Seminario de Investigacion
o Fisioterapia Cardiorrespiratoria en Neonatologia y Pediatria
I I ¢ Evaluacion Fisico Funcional del Sistema Cardiorrespiratorio

¢ Rehabilitacion Cardiorrespiratoria

e Emergencias Cardiorrespiratorias y RCP
e Trabajo de Investigacion
CICLO ! &
¢ Ventilacion Mecanica y Aplicacion Clinica
I I I ¢ Adaptaciones Fisico Funcionales al Ejercicio

¢ Evaluacion y Fisioterapia Cardiorrespiratoria en UCI

*La Universidad Norbert Wiener se reserva el derecho de realizar cambios en el plan de estudio.



PLANA
DOCENTE

Dr. SANTOS LUCIO CHERO PISFIL

Doctor en Educacion y Magister en Educacion con mencidén en Docencia y Gestidn
Educativa, ambos grados por la Universidad César Vallejo. Es Licenciado en Tecnologia
Médica en Terapia Fisica y Rehabilitacion por la Universidad Nacional Federico
Villarreal y Especialista en Fisioterapia Cardiorrespiratoria por la Universidad Norbert
Wiener. Es director del Centro de Rehabilitacion Respiratoria “Respirando2” y se
desempena como Fisioterapeuta Cardiorrespiratorio en el Hospital Central Fuerza
Aérea del Peru. Su destacada trayectoria lo ha llevado a ser miembro honorario de la
Sociedad Peruana de Fisioterapia en Terapia Intensiva (SOPEFTI), asi como miembro
activo de Asociaciéon Latinoamericana de Térax (ALAT) y del Colegio Mexicano en
Terapia Respiratoria y Rehabilitacion Pulmonar. Ha participado como expositor
nacional e internacional en paises como México, Argentina, Chile, Colombia, Ecuador,
Costa Rica, Paraguay y Panama.

Dra. AIMEE YAJAIRA DIAZ MAU

Doctora en Educacion por la Universidad César Vallejo. Magister en Docencia
Universitaria por la Universidad Norbert Wiener y en Kinesiologia y Fisioterapia
Cardiorrespiratoria por la Universidad del Gran Rosario, Argentina. Es Licenciada en
Tecnologia Médica en Terapia Fisica y Rehabilitacion y Especialista en Fisioterapia
Cardiorrespiratoria por la Universidad Norbert Wiener. Actualmente, se desempefia
como Fisioterapeuta Cardiorrespiratoria en el Hospital de la Fuerza Aérea del Peru,
como gerente general de Centro de Rehabilitacion Respiratoria “Respirando2” y es
directora cientifica de la Sociedad Peruana de Fisioterapia en Terapia Intensiva
(SOPEFTI).

Mag. NOEMi CAUTIN MARTINEZ

Magister en Gerencia de Servicios de Salud por la Universidad de San Martin de Porres.
Es Licenciada en Tecnologia Médica en Terapia Fisica y Rehabilitacion por la
Universidad Cayetano Heredia y Especialista en Fisioterapia Cardiorrespiratoria por la
Universidad Nacional Federico Villarreal. Actualmente, es doctoranda en Educacion y
se desempeia como coordinadora de fisioterapia en el Instituto Nacional del Corazén
(INCOR). Ademas de ser miembro de la Sociedad Peruana en Terapia Intensiva
(SOPEFTI).

Mag. MARTIN DAVID MUNOZ YBANEZ

Magister en Educacion con mencion en Docencia y Gestion Educativa por la
Universidad César Vallejo. Es Licenciado en Tecnologia Médica en Terapia Fisica y
Rehabilitacion por la Universidad Cayetano Heredia y Especialista en Fisioterapia
Cardiorrespiratoria por la Universidad Norbert Wiener. Actualmente, labora en la
Unidad de Trasplante Pulmonar en el Hospital Guillermo Almenara Irigoyen del Seguro
Social de Salud.



PLANA
DOCENTE

Mag. ABRAHAM CHRISTIAN MUNARRIZ TICONA

Doctorando en Salud Publica en la Universidad Autéonoma de Ica, Magister en
Epidemiologia Clinica y Bioestadistica en la Universidad Cientifica del Sur. Es
Licenciado en Tecnologia Médica en Terapia Fisica y Rehabilitacion por la Universidad
Nacional Federico Villarreal. Es Terapeuta Respiratorio Certificado - TRC por el
Consejo Latinoamericano para la Certificacion Profesional en Terapia Respiratoria -
CLACPTER de la National Board for Respiratory Care - USA. Cumple funciones
asistenciales como Fisioterapeuta en la Unidad de Cuidados Intensivos de
Emergencias CELIM del Hospital Nacional Edgardo Rebagliati Martins - EsSalud. Es
miembro de Asociacion Brasileira de Fisioterapia Respiratoria, Fisioterapia
Cardiovascular y Fisioterapia en Terapia Intensiva - ASSOBRAFIR - BRASIL. Es
miembro del AMERICAN ASSOCIATION FOR RESSPIRATORY CARE - AARC - EEUU.
Es miembro y representante del capitulo Fisioterapia en Neurocriticos de
LATINAMERICAN BRAIN INJURY CONSORTIUM / TERAPIA NEUROINTENSIVA EN
LATINOAMERICA - LABIC y actualmente desempefia funciones como Presidente de la
Sociedad Peruana de Fisioterapia en Terapia Intensiva SOPEFTI con mas de 11 afios de
vida institucional en coordinacion con sociedades cientificas interdisciplinarias.

Mag. LUIS ALBERTO SANCHEZ AVALOS

Magister en Docencia Universitaria, licenciado en Tecnologia Médica en Terapia Fisica
y Rehabilitacion y especialista en Fisioterapia Cardiorrespiratoria, por parte de la
Universidad Privada Norbert Wiener. Fisioterapeuta Cardiorrespiratorio en la Unidad
de Terapia Respiratoria y Ventilacion Mecanica dentro de la Unidad de Cuidados
Intensivos General, Neonatal y Pediatrica del Hospital Nacional Arzobispo Loayza.
Cuenta con una pasantia en Unidad del Paciente Critico de la clinica INDISA - Chile y
una formacion en Ultrasonido para Terapeutas Respiratorios por parte de la USECGC, de
la Sociedad Chilena de Medicina Critica y Urgencias. Es miembro activo de la Sociedad
Peruana de Fisioterapia en Terapia Intensiva, (SOPEFTI).



¢ QUE TITULO

CONDICIONES PARA OBTENER TU TiTULO:



INFORMACION
GENERAL

22 de mayo de 2026

? DURACION APROXIMADA

12 meses/ 3 ciclos

el

Semipresencial

HORARIO

Sabado: 16:00 a22:00 h
Domingo: 07:45a13:45 h

*El horario corresponde al Ciclo I.

**Las practicas presenciales se realizaran previa
coordinacion académica.

***_os cambios de horario seran comunicados
oportunamente.

v CREDITOS

40

*La Universidad Norbert Wiener se reserva el derecho
de hacer cambios en el programa.




(CUANTO SERA
TUINVERSION?

12

S/ 1,017

*Los descuentos se ejecutan en la cuota regular.
*Consultar con la ejecutiva comercial respecto a los descuentos y las modalidades de financiamiento directo.

J REQUISITOS

Copia simple del DNI / Pasaporte / Carné de
extranjeria vigente

Titulo profesional de Tecndlogo Médico en
Terapia Fisica y Rehabilitacion registrado en
SUNEDU

Copia de resolucion de SERUMS o constancia

que acredite experiencia laboral (de un afo
como minimo) en el mismo campo profesional

Solicitud de admision debidamente llenada
(Curriculum vitae)
Constancia de pago por derecho de admisién

Una (01) fotografia digital de acuerdo con las
caracteristicas solicitadas

Ficha de entrevista

*La entrevista sera programada durante su proceso de admision.




CONTACTANOS

£ Karen Torres Preinscribete en
© 945623 552 linea escaneando
= karen.torres@uwiener.edu.pe este QR:

flc)in]a

@k posgrado.uwiener.edu.pe



