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» ACERCA DEL

PROGRAMA

El programa de Segunda Especialidad
en Salud Sexual y Reproductiva en el
Escolar y Adolescente esta dirigido a
obstetras que buscan especializarse en
la promocidén, prevencion y atencion
integral de la salud en esta etapa crucial
del desarrollo. Mediante una formacién
avanzada, adquiriras competencias en
evaluacion, planificacion y gestion de
servicios, aplicando enfoques
cientificos y estrategias innovadoras
para abordar los principales desafios
en salud sexual y reproductiva.

Al completar el programa, estaras
preparado para disefiar € implementar
estrategias efectivas, liderar
programas de salud y contribuir con
investigaciones que fortalezcan el
bienestar de escolares y adolescentes.
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» ¢ POR QUE
ELEGIR ESTE

PROGRAMA?

Potencia  tu perfil con expertos
internacionales mediante masterclasses,
webinars y mas. Experiencias de formacion
avanzada disefiadas para fortalecer tus
competencias y consolidar una red de
contactos de alto nivel.

El programa ofrece una formacion completa,
desde conceptos esenciales hasta
estrategias especializadas, con un enfoque
preventivo, educativo y asistencial. Abarca

Nuestro programa cuenta con un equipo de areas clave como educacion sexual escolar,
docentes altamente especializados, con atencion obstétrica infanto-juvenil, sexologia
amplia experiencia en salud sexual vy y gestion en salud, asegurando un
reproductiva, asegurando una formacion de aprendizaje integral y aplicado a la realidad
alto nivel basada en evidencia cientifica y de escolares y adolescentes.

actualizacion constante.

Nuestro programa ofrece una combinacion
equilibrada de teoria y practica, garantizando

Ofrecemos un acompafiamiento académico un aprendizaje especializado. Desarrollaras
constante. Nuestro plan curricular combina habilidades en diagndstico, intervencion,
clases tedricas y practicas 100% virtuales y gestion de programas y educacion en salud,
sincronas, asegurando una formacién permitiéndote liderar estrategias efectivas
integral y flexible. en diversos entornos.

NUESTRA METODOLOGIA

)

Prepara a los alumnos para la toma de
decisiones estratégicas a través de la practica

Centrado en el estudiante, aplica conocimientos ) i
de situaciones reales.

y habilidades de investigacion para resolver
problemas en contextos reales.

Lael

El estudiante procesa el contenido fuera de clase para dedicar el tiempo presencial a actividades mas
interactivas y significativas.

(&) ¢A quién esta dirigido?

Profesionales universitarios titulados de la carrera de Obstetricia.




®

22 Perfil del egresado

) Capacitado para prevenir, diagnosticar y atender problemas de salud sexual y reproductiva en escolares y
adolescentes.

) Especializado en la orientacion y planificacion familiar, adaptando estrategias de anticoncepcion a las
necesidades de esta poblacion.

» Preparado para intervenir en emergencias ginecobstétricas prehospitalarias con atencion inmediata y eficaz.

) Competente en la investigacion y desarrollo de estrategias para mejorar la salud sexual y reproductiva en
adolescentes.

) Habilitado para gestionar y liderar programas de promocion y prevencion en salud sexual y reproductiva en el
ambito escolar y comunitario.

- ¢Qué competencias profesionales obtendras?




PLAN DE

ESTUDIO

CICLOI CICLOII

» Estructura y Funcion Sexual y » Sexologia
Reproductiva
» Atencion Obstétrica
» Perspectiva de Género Infanto-Juvenil
» Gerencia en Servicios de Salud del » Educacion Sexual Escolar

Adolescente
» Seminario de Investigacion
» Pedagogia para la Salud Sexual

CICLOIII

» Abordaje de la Violencia en
Salud Sexual y Reproductiva

» Educacion Sexual y
Adolescencia

» Proyectos Educativos para la
Salud Sexual y Reproductiva

» Trabajo de Investigacion

*La Universidad Norbert Wiener se reserva el derecho de realizar modiificaciones en el programa.



»PLANA

DOCENTE

Docente coordinadora de las Segundas Especialidades en Obstetricia

Magister en Salud Sexual y Reproductiva y egresada del Doctorado en Psicologia, ambos cursados en la
Universidad de San Martin de Porres, institucion donde también se tituld como Obstetra. Cuenta con mas de
12 afos de experiencia en el ambito universitario, desarrollando labores de docencia, asesoria académica y
formacion profesional. Su trayectoria esta orientada a la promocion de la salud sexual y reproductiva, con un
enfoque integral, ético y centrado en el fortalecimiento de las competencias del personal obstetra.

Doctora en Ciencias de la Salud por la Universidad Particular de Chiclayo, Magister en Ciencias con mencion
en Docencia Universitaria e Investigacion Educativa por la Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo vy
Licenciada en Obstetricia por la Universidad Particular de Chiclayo. En la actualidad, desarrolla su labor
profesional en la Gerencia Regional de Salud de Lambayeque.

Magister en Educacion con mencion en Docencia, Curriculo e Investigacion y Licenciada en Obstetricia por la
Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote. Es Especialista en Alto Riesgo por la Universidad Alas
Peruanas. Asimismo, cuenta con estudios de Doctorado en Salud Publica por la Universidad Catolica Los
Angeles de Chimbote y una Maestria en Salud Publica con mencion en Gestion Hospitalaria por la
Universidad Nacional Federico Villarreal. En la actualidad, se desempefia como gerente general de L&S
Consultores y Asociados.

Magister en Salud Sexual y Reproductiva por la Universidad de San Martin de Porres y Licenciada en
Obstetricia por la Universidad Nacional Federico Villarreal. Es Especialista en Promocién a la Salud Materna
por la Universidad Alas Peruanas y en Promocion a la Salud Sexual y Reproductiva por la Universidad de San
Martin de Porres. Actualmente, se desempefia como obstetra asistencial a cargo del area de Salud Sexual y
Reproductiva del Servicio de Medicina del Adolescente en el Instituto Nacional de Salud del Nifio de Brefia.

Magister en Gestion de los Servicios de Salud por la Universidad Cesar Vallejo y Licenciada en Obstetricia por
la Universidad de San Martin de Porres. Cuenta ademas con estudios de Doctorado en Educacioén por la
Universidad Cientifica del Sur. En el ambito institucional y clinico, es socia fundadora de la Asociacién Peruana
de Sexologia, Salud y Educacion (APSSES), y se desemperia como Sexologa Clinica en la Fundacion FORO en
Argentina.

Magister en Gestion de Politicas Publicas y Licenciada en Obstetricia por la Universidad Nacional Federico
Villarreal. Se desempefia como promotora del Centro Emergencia Mujer de Independencia, perteneciente al
Programa Nacional Aurora del Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables. Asimismo, ejerce el cargo de
secretaria académica en la Asociacion Peruana de Sexologia, Salud y Educacion (APSSES).



»PLANA

DOCENTE

Magister en Gestion de los Servicios de Salud por la Universidad César Vallejo y Licenciada en Obstetricia por
la Universidad de San Martin de Porres. Actualmente, se desempefia como coordinadora general en el Centro
de Acogida Residencial Vidas Lima, perteneciente al Programa Integral Nacional para el Bienestar Familiar
(INABIF).

Magister en Gestion de los Servicios de Salud por la Universidad César Vallejo y Licenciado en Obstetricia por
la Universidad de Chiclayo. Cuenta con una destacada trayectoria de mas de 30 afos de experiencia
asistencial, habiéndose jubilado con el grado de comandante Obstetra en la Sanidad de la Policia Nacional del
Peru. Hoy en dia, se desempefia como docente universitario e investigador, orientando su labor a la
produccion cientifica con diversas publicaciones de articulos en su especialidad.



INFORMACION
GENERAL
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INICIO DAL & MODALIDAD
APROXIMADA

5 setiembre 12 meses
2026 3 ciclos

A distancia

HORARIO

Sabado:
7:00 0 13:00 hy 13:45 a19:45 h

*El horario corresponde al Ciclo .
**|_os cambios de horario seran comunicados oportunamente.

FRECUENCIA CREDITOS

Semanal 40

*La Universidad Norbert Wiener se reserva el derecho de hacer cambios en el programa.

¢ Que titulo recibiras?




» ; CUANTO SERA

'TU INVERSION?
-

INVERSION 20% OFF

CONVENIO O EGRESADO

INVERSION REGULAR

640 ADMISION MATRICULA (3) | 12 CUOTAS
7
s/ 8 S/ 300 S/ 300 S/ 620
*L os descuentos se ejecutan en la cuota regular.
K *Consultar con la ejecutiva comercial respecto a los descuentos y las modalidades de financiamiento directo. /

» Copia simple del DNI/ Pasaporte /
Carné de extranjeria vigente

» Titulo profesional de Obstetra
registrado en SUNEDU

» Solicitud de admisién debidamente
llenada (Curriculum vitae)

» Constancia de pago por derecho
de admision

» Una (O1) fotografia digital de
acuerdo con las caracteristicas
solicitadas

» Ficha de entrevista

*La entrevista serd programada durante su
proceso de admision.




» CONTACTANOS

£ carla Castillo
© 920 766 216
& carla.castillo@uwiener.edu.pe

Preinscribete en
linea escaneando
este QR:

o

‘: ’5@3{

flolinja)

@,‘ posgrado.uwiener.edu.pe



