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PRESENTACION

El programa de Segunda Especialidad en Monitoreo Fetal esta dirigido a obstetras que
buscan especializarse en la evaluacion avanzada del bienestar fetal y la prevencion de
complicaciones materno-fetales. A través de una formacion integral, desarrollaras
competencias en monitoreo materno-fetal, interpretacion de signos de alerta, manejo de
emergencias obstétricas y aplicacion de tecnologias innovadoras en la atencion
perinatal.

Al finalizar el programa, estaras preparado para liderar equipos de salud, tomar
decisiones clinicas informadas y contribuir a la mejora de los resultados perinatales con
un enfoque ético y basado en evidencia cientifica.




¢, PORQUE ELEGIR
ESTE PROGRAMA?

®)
AL PLAA pocenTe

Nuestro programa cuenta con un equipo de docentes altamente
especializados, con amplia experiencia clinica y académica en monitoreo
fetal. Aprenderas de profesionales que aplican las ultimas tendencias y
avances tecnologicos en la practica obstétrica.

MODALIDAD

Ofrecemos un acompafiamiento académico constante. Nuestro plan
curricular combina clases teodricas y practicas 100% virtuales y sincronas,
asegurando una formacion integral y flexible.
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MALLA CURRICULAR
N

El programa abarca desde conceptos esenciales de monitoreo fetal hasta
técnicas avanzadas de evaluacion y diagndstico, incorporando principios
éticos y metodologias de investigacion para una formacion completa vy
basada en evidencia.

FORMACION INTEGRAL

ﬁ ‘ Nuestro programa ofrece una combinacion equilibrada de teoria y practica,
garantizando un aprendizaje especializado. Desarrollaras habilidades en la
identificacion de riesgos materno-fetales, el uso de tecnologia avanzaday la
toma de decisiones clinicas informadas.

PRACTICAS EXTERNAS

I:l|'|'|l:l Las practicas externas son presenciales y estan disenadas para reforzar la
formacion tedrico-practica garantizando la adquisicion de competencias en
entornos reales de desempeno profesional. Se requiere completar
satisfactoriamente las horas de practica externa como parte de los
requisitos para obtener el titulo de especialista.
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* De ser requerido por la sede hospitalaria, debera presentar su Habilitacion del Colegio Profesional antes de iniciar sus

practicas externas.




NUESTRA
METODOLOGIA

APRENDIZAJE BASADO EN PROYECTOS (ABP)

Centrado en el estudiante, aplica conocimientos y habilidades de investigacion para resolver
problemas en contextos reales.

O
SIMULACION CLIiNICA [ﬁ;
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Recrea escenarios sanitarios similares a la realidad en un entorno controlado, permitiendo la
practica de habilidades técnicas y no técnicas. Utiliza simuladores fisicos, virtuales y actores
para ofrecer experiencias formativas seguras y cercanas a la practica profesional.

AULA INVERTIDA

El estudiante procesa el contenido fuera de clase para dedicar el tiempo presencial a
actividades mas interactivas y significativas.

EDUCACION VIRTUAL (E-LEARNING)

Para nuestros cursos virtuales, empleamos e-learning, una modalidad flexible con clases
sincronas que permite aprender desde cualquier lugar y en cualquier momento.

DIRIGIDO?

Profesionales universitarios
titulados de la carrera de
Obstetricia.




PERFIL DEL
EGRESADO

Profesional altamente capacitado en técnicas avanzadas de evaluacion y monitoreo
fetal.

Especializado en la identificacion e interpretacion de signos de alerta durante el
embarazoy el parto.

Competente para responder oportunamente ante riesgos, previniendo
complicaciones.

Comprometido con la mejora de los resultados perinatales a través de una atencion
especializada.



1IN
;,QUE COMPETENCIAS

Investigacion y tecnologia: Ejecutaras investigaciones innovadoras que contribuyan
al avance cientifico y tecnolégico en el ambito obstétrico.

Atencion de la salud materna y bienestar fetal: Intervendras oportuna y eficazmente
en condiciones de riesgo materno-fetal.

Habilidades diagndsticas y terapéuticas: Realizaras monitoreo materno-fetal con
diagndsticos avanzados y terapias personalizadas, asegurando un manejo integral.

Atencion pre hospitalaria de emergencias ginecobstétricas: Intervendras de
manera rapida y precisa en emergencias obstétricas fuera del entorno hospitalario.

Gestion en servicios de salud: Lideraras y coordinaras programas y servicios
especializados para embarazos de riesgo.



PLAN DE
ESTUDIOS

CICLO

CICLO

CICLO

Fisiologiay
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y Neonatal

Eticay

Deontologia

Ecografia
Obstétrica
Patolégicay
Ginecologica

Ecografia
Obstétrica
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Seminario de
Investigacion

Trabajo de
Investigacion

Monitoreo
Fetall

Monitoreo
Fetal ll

Monitoreo
Fetal lll

*La Universidad Norbert Wiener se reserva el derecho de realizar cambios en el plan de estudio.



PLANA
DOCENTE

Mag. MELISSA ARELLANOS ARIAS

Docente coordinadora de las Segundas Especialidades del programa de Obstetricia
de la Universidad Norbert Wiener

Magister en Salud Sexual y Reproductiva y egresada del Doctorado en Psicologia, ambos
cursados en la Universidad de San Martin de Porres, donde también se tituld6 como
Obstetra. Cuenta con mas de 12 aifos de experiencia en el ambito universitario, donde ha
desarrollado labores de docencia, asesoria académica y formacion profesional. Su
trayectoria esta orientada a la promocion de la salud sexual y reproductiva, con un enfoque
integral, ético y centrado en el fortalecimiento de las competencias del personal obstetra.

Dra. ANA MARIA SANZ RAMIREZ

Doctora en Ciencias de la Educaciéon con menciéon en Ciencias de la Educacién por la
Universidad Nacional de Educaciéon Enrique Guzman y Valle. Magister en Gerencia de
Proyectos y Programas Sociales por la Universidad Peruana Cayetano Heredia. Licenciada
en Obstetricia por la Universidad de San Martin de Porres y Especialista en Alto Riesgo y
Emergencias Obstétricas por la Universidad Andina Néstor Caceres Velasquez.
Actualmente, se desempefia como obstetra especialista en el Hospital Maria Auxiliadora
del Ministerio de Salud. Cuenta con amplia experiencia en docencia en educacion superior
y formacion de obstetras en el sector salud.

Mag. LESLIE CAROL ANTONIO SANCHEZ

Magister en Ciencias de la Educacion con mencién en Docencia Universitaria por la
Universidad Nacional Enrique Guzmany Valle. Licenciada en Obstetricia por la Universidad
Nacional Mayor de San Marcos. Cuenta con estudios de Segunda Especialidad en
Diagndstico por Imagenes y Monitoreo Fetal por la Universidad de San Martin de Porres. Ha
desarrollado una solida trayectoria en la docencia universitaria y ha participado
activamente en la formacion de obstetras y profesionales del sector salud.

Dra. MARIA EVELINA CALDAS HERRERA

Doctora en Educacion y Magister en Investigacion y Docencia Universitaria por la
Universidad Inca Garcilaso de la Vega. Licenciada en Obstetricia por la Universidad
Nacional Mayor de San Marcos. Actualmente, integra comités de acreditacion,
investigacion, ética y disefo curricular en instituciones de educacion superior.

Mag. OLINDA ALICIA NAVARRO SOTO

Magister en Docencia Universitaria y Gestion Educativa por la Universidad Alas Peruanas.
Licenciada en Obstetricia por la Universidad Nacional Mayor de San Marcos y Especialista
en Monitoreo Fetal por la Universidad Norbert Wiener. Actualmente, se desempeia como
obstetra especialista en el Instituto Nacional Materno Perinatal, brindando atencion clinica
a gestantes con seguimiento fetal especializado.



;QUE TITULO

CONDICIONES PARA OBTENER TU TiTULO:



INFORMACION
GENERAL

23 de mayo de 2026

DURACION APROXIMADA

12 meses/ 3 ciclos

PX

MODALIDAD

A distancia

ﬁ
HORARIO

Sabado:

7:00 a12:15hy
13:00a18:15h

*El horario corresponde al Ciclo I.

**|_as practicas presenciales inician a partir del ciclo 2
y se realizaran previa coordinacion académica.

***_os cambios de horario seran comunicados
oportunamente.

gl rrecusncia

Semanal

CREDITOS
40

{

*La Universidad Norbert Wiener se reserva el derecho

de hacer cambios en el programa.




(CUANTO SERA
TUINVERSION?

*Los descuentos se ejecutan en la cuota regular.
*Consultar con la ejecutiva comercial respecto a los descuentos y las modalidades de financiamiento directo.

REQUISITOS

Copia simple del DNI / Pasaporte / Carné de
extranjeria vigente

Titulo profesional de Obstetra registrado en
SUNEDU

Solicitud de admision debidamente llenada
(Curriculum vitae)

Constancia de pago por derecho de admision

Una (0O1) fotografia digital de acuerdo con las
caracteristicas solicitadas

Ficha de entrevista

*La entrevista sera programada durante su proceso de admision.




CONTACTANOS

£ Katherine lllescas Preinscribete en
© 962146120 linea escaneando
= katherine.illescas@uwiener.edu.pe este QR:

tma@
1.:.

l‘u n -ﬁi

fIc)in]a

@‘ posgrado.uwiener.edu.pe



