
SEGUNDA ESPECIALIDAD DE

ENFERMERÍA EN
SALUD OCUPACIONAL



PRESENTACIÓN 
Este programa forma profesionales altamente especializados en Salud Ocupacional, con 
una sólida formación ética, técnica y científica. A través de la incorporación de 
tecnologías innovadoras y la práctica de valores, la Segunda Especialidad de Enfermería 
en Salud Ocupacional fortalecerá tu capacidad de brindar un cuidado integral a los 
trabajadores, contribuyendo al bienestar y a la calidad de vida de la población laboral. 

Al finalizar, estarás preparado para prevenir, identificar y gestionar riesgos laborales, así 
como para promover ambientes de trabajo seguros y saludables.



¿POR QUÉ ELEGIR
ESTE PROGRAMA?

Ofrecemos un acompañamiento académico constante. Las clases son 
semipresenciales.

MODALIDAD

El programa abarca desde conceptos esenciales hasta técnicas avanzadas 
con un enfoque interdisciplinario y práctico que permite al estudiante 
enfrentar con éxito los desafíos de la Enfermería en Salud Ocupacional.

MALLA CURRICULAR

FORMACIÓN INTEGRAL

Nuestro programa ofrece una combinación equilibrada de teoría y práctica, 
asegurando un aprendizaje completo y especializado.

Las prácticas externas son presenciales y están diseñadas para reforzar la 
formación teórico-práctica garantizando la adquisición de competencias en 
entornos reales de desempeño profesional. Se requiere completar 
satisfactoriamente las horas de práctica externa como parte de los 
requisitos para obtener el título de Especialista.

PRÁCTICAS EXTERNAS

Nuestro programa cuenta con un equipo de docentes expertos en el área.

PLANA DOCENTE



¿A QUIÉN ESTÁ
DIRIGIDO?
Profesionales universitarios titulados de 
la carrera de Enfermería

NUESTRA
METODOLOGÍA

Centrado en el estudiante, aplica conocimientos y habilidades de investigación para 
resolver problemas en contextos reales.

APRENDIZAJE BASADO EN PROYECTOS (ABP)

Para nuestros cursos virtuales, empleamos e-learning, una modalidad flexible con clases 
síncronas que permite aprender desde cualquier lugar y en cualquier momento.

EDUCACIÓN VIRTUAL (E-LEARNING)

El estudiante procesa el contenido fuera de clase para dedicar el tiempo presencial a 
actividades más interactivas y significativas.

AULA INVERTIDA

Recrea escenarios sanitarios similares a la realidad en un entorno controlado, permitiendo 
la práctica de habilidades técnicas y no técnicas. Utiliza simuladores físicos, virtuales y 
actores para ofrecer experiencias formativas seguras y cercanas a la práctica profesional.

SIMULACIÓN CLÍNICA



PERFIL DEL
EGRESADO

Brindarás atención integral al paciente, orientada a la solución de problemas de salud, 
gestionando servicios de enfermería con eficacia, calidad y responsabilidad.

Emplearás técnicas, procedimientos e instrumentos propios de tu especialidad para 
garantizar un cuidado seguro, oportuno y competente.

Diseñarás, ejecutarás y evaluarás estándares, guías clínicas y protocolos 
especializados, sustentados en la mejor evidencia disponible.

Realizarás investigaciones y ejercerás como referente en tu especialidad, asesorando 
en todos los niveles de decisión y contribuyendo al fortalecimiento del sistema 
sanitario con visión global.

•

•

•

•



¿QUÉ COMPETENCIAS
PROFESIONALES
OBTENDRÁS?

Diseño de Programas de Prevención de Riesgos Ocupacionales (DIP): 
Implementarás programas de prevención de riesgos laborales alineados con 
normativas y estándares sectoriales.

Diseño de Programas de Promoción de la Salud en el Trabajo (PROM): Liderarás 
y diseñarás estrategias para fomentar hábitos saludables y promover una cultura de 
prevención en el entorno laboral.

Gestión de Cuidados en Accidentes y Enfermedades Ocupacionales (GEC): 
Brindarás cuidados integrales y planes de prevención para colaboradores, 
promoviendo su recuperación y reincorporación laboral.

Gestión de Servicios de Enfermería en Salud Ocupacional (GES): Gestionarás 
servicios estratégicos de enfermería ocupacional, asegurando cumplimiento 
normativo y mejora continua.

•

•

•

•



PLAN DE
ESTUDIOS

*La Universidad Norbert Wiener se reserva el derecho de realizar cambios en el plan de estudio.

CICLO

 I
• Metodología de la Investigación

• Ética y Liderazgo de Enfermería

• Higiene y Seguridad Ocupacional

• Especialización en Enfermería en Salud Ocupacional I

CICLO

II
• Seminario de Investigación

• Innovación y Educación Superior de Calidad

• Toxicología Ocupacional y Ambiental

• Especialización en Enfermería en Salud Ocupacional II

CICLO

III
• Trabajo de Investigación

• Gestión de Riesgos Ocupacionales

• Ergonomía

• Especialización en Enfermería en Salud Ocupacional III

CONVENIOS
INTERNACIONALES

• Universidad del Norte 

(Colombia)
• Universidad Cooperativa de 

Colombia



PLANA
DOCENTE
Mag. BORDA IZQUIERDO ALEJANDRO
Docente coordinador de la Segunda Especialidad en Enfermería en Salud 
Ocupacional
Magíster en Salud Pública por la Universidad Norbert Wiener. Licenciado en Enfermería 
por la Universidad Nacional de San Cristóbal de Huamanga. Es Especialista en 
Enfermería en Salud Pública con Mención en Salud Ocupacional por la Universidad Alas 
Peruanas. Actualmente, se desempeña como Enfermero Intensivista y Emergencista y 
como Enfermero en la Oficina de Gestión y Desarrollo, Unidad de Salud Ocupacional y 
Ambiental, ocupando ambas posiciones en el Hospital Nacional Almenara del Seguro 
social de Salud (EsSalud). Es secretario de la Junta Directiva del Consejo Regional III de 
Lima Metropolitana del Colegio de Enfermeros del Perú.

Mag. OMAR ALEXANDER RUIZ WATANABE
Médico Cirujano por la Universidad Peruana Cayetano Heredia. Es Especialista en 
Traumatología y Ortopedia por la Universidad Peruana Cayetano Heredia. Cuenta con 
estudios de un Máster en Project Manager en Ergonomía por la Universitat Politécnica 
de Catalunya, España, y un Diplomado en Gestión de Riesgos en el Sector Salud por 
The Universiry of Florida, Estados Unidos. Es perito en ergonomía y ponente nacional e 
internacional en temas relacionados con salud ocupacional y riesgos laborales.

Mag. JOSE CARLOS CURIOSO NEYRA
Magíster en Docencia Universitaria por la Universidad Norbert Wiener. Ingeniero de 
Higiene y Seguridad por la Universidad Nacional de Ingeniería. Cuenta con un 
certificado en Sistemas integrados y es Técnico en Materiales Peligrosos. Actualmente, 
trabaja en la Unidad de Seguridad y Salud en el Trabajo (USST) del Hospital Nacional 
Edgardo Rebagliati Martins del Seguro social de Salud (EsSalud). Posee 34 años de 
experiencia en el rubro de seguridad laboral y salud ocupacional.

Mag. MARCO GUERRERO CORREA
Médico Cirujano por la Universidad Nacional Federico Villarreal. Es Especialista en 
Medicina Ocupacional y del Medio Ambiente por la Universidad de San Martín de 
Porres. Cuenta con estudios de Máster en Prevención de Riesgos Laborales de la 
Universidad de Alcalá, España, y de una Maestría en Gerencia de Servicios de Salud. 
Hoy en día, se desempeña como director de la Unidad de Seguridad y Salud en el 
Trabajo (USST) de la sede central del Seguro social de Salud (EsSalud) y como médico 
consultor en salud ocupacional.



PLANA
DOCENTE
Mag. VIVIANA ROCIO COLONA RISCO 
Magíster en Docencia e Investigación en Salud y Licenciada en Enfermería por la 
Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Es Especialista en Enfermería en Salud 
Ocupacional por la Universidad Norbert Wiener. Además, es egresada del Doctorado 
en Enfermería de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos. Actualmente, cuenta 
con más de 25 años de experiencia laboral y se desempeña como Enfermera 
Ocupacional del Hospital Nacional Edgardo Rebagliati Martins del Seguro social de 
Salud (EsSalud). Ha realizado una pasantía en Investigación en la Universidade Federal 
de Santa Catarina, Brasil.



¿QUÉ TÍTULO
RECIBIRÁS?
Título de Especialista en Enfermería en Salud Ocupacional otorgado por la 
Universidad Norbert Wiener.

• Aprobar el plan curricular

• Cumplir con las horas prácticas presenciales

• Aprobar la tesis o trabajo académico

CONDICIONES PARA OBTENER TU TÍTULO:



INFORMACIÓN
GENERAL 

INICIO

25 de octubre de 2025

DURACIÓN

12 meses / 3 ciclos

MODALIDAD

Semipresencial

HORARIO*

Sábado:  8:30 a 17:30 h
Domingo: 8:30 a 17:30 h

*La Universidad Norbert Wiener se reserva el 

derecho de hacer cambios en el programa.

*El horario corresponde al Ciclo I.
**Las prácticas presenciales se realizarán previa 
coordinación académica.
***Los cambios de horario serán comunicados 
oportunamente.

CRÉDITOS

40



¿CUÁNTO SERÁ
TU INVERSIÓN?

*Los descuentos se ejecutan en la cuota regular.
*Consultar con la ejecutiva comercial respecto a los descuentos y las modalidades de financiamiento directo.

REQUISITOS
Copia simple del DNI / Pasaporte / Carné de 
extranjería vigente

Título profesional en Enfermería registrado en 
SUNEDU

Solicitud de admisión debidamente llenada 
(Curriculum vitae)

Constancia de pago por derecho de admisión

Una (01) fotografía digital de acuerdo con las 
características solicitadas

Ficha de entrevista

•

•

•

 
•

•

•

*La entrevista será programada durante su proceso de admisión.

9,000
S/ 

REGULAR 20% OFF
CONVENIO O EGRESADO

7 ,440
S/ 

S/ 300

S/ 300

12

S/ 650

S/ 300

S/ 300

12

S/ 520

Inversión

Admisión

Matrícula (3)

Núm. de Cuotas

Cuota



CONTÁCTANOS

posgrado.uwiener.edu.pe

Conoce más de nuestros programas
escaneando este QR:

Ana Sedan
977 501 489
ana.sedan@uwiener.edu.pe

*La entrevista será programada durante su proceso de admisión.


