
FISIOTERAPIA EN EL
ADULTO MAYOR 

SEGUNDA ESPECIALIDAD EN

Inicio
27 de Enero 

Modalidad
Semipresencial



PRESENTACIÓN
Hace más de 14 años, en la Escuela de Posgrado
de la Universidad Norbert Wiener nos esforzamos
por formar especialistas, investigadores y líderes
en distintas áreas del conocimiento.

Desde su creación, tiene el compromiso de formar 
profesionales del más alto nivel, profesionales con 
propósito social, íntegros, competentes y capaces
de lograr cambios importantes en un entorno local
e internacional.

¿POR QUÉ ELEGIR ESTE PROGRAMA?

Aplicación de casos 
clínicos reales y prácticas

Laboratorios modernos
y tecnología de última 

generación

Educación personalizada
y tutoría permanente

Modalidad semipresencial 
(clases sincrónicas y 

asincrónicas)

Sta� de profesionales 
expertos en la especialidad

Prácticas profesionales 
en las mejores 

instituciones de servicio
de salud



SEGUNDA ESPECIALIDAD EN

FISIOTERAPIA EN EL
ADULTO MAYOR
Este programa está constituido para valorar, 

diagnosticar y tratar en forma integral las 

disfunciones del adulto mayor, tratando en lo 

posible de mantener o restaurar la independencia 

en actividades básicas de la vida diaria.

 

DIRIGIDO
Profesionales de Tecnología Médica del área
de Terapia Física y Rehabilitación.



TÍTULO

Especialista en Fisioterapia en el Adulto 
Mayor, otorgado por la Escuela de 
Posgrado de la Universidad Norbert 
Wiener.

Inicio
Sábado 27 de Enero 

Horario
• Viernes: 19:15 a 22:20 hrs.
• Sábado: 17:45 a 22:20 hrs.
• Domingo: 08:00 a 14:20 hrs.

Modalidad
Semipresencial

Duración
12 meses / 3 ciclos

*En el 2do. ciclo, los sábados iniciarán clases
a las 14:20 hrs.

* En el 2do. ciclo, llevan prácticas presenciales en las instalaciones 
de la Universidad (incluido en el horario detallado).

*En el tercer ciclo llevarán prácticas intrahospitalarias adicional 
al horario presentado (sábados de 8:00 a 14:00 hrs.)

*La Escuela de Posgrado de la Universidad Norbert Wiener
se reserva el derecho de hacer cambios en el programa
por motivos de fuerza mayor.

INFORMACIÓN
GENERAL



• Biología del Envejecimiento

• Fisiología de la Actividad Física en el Adulto Mayor

• Salud Pública y Fisioterapia

• Didáctica en Ciencias de la Salud

• Biomecánica del Adulto Mayor

• Evaluaciones Fisioterapéuticas en el Adulto Mayor

• Liderazgo y Toma de Decisiones

• Fisioterapia basada en la Evidencia

• Fisioterapia en Adulto Mayor con Enfermedades Reumáticas

  y Traumatológicas

• Fisioterapia en el Adulto Mayor con Enfermedades Cardiorrespiratorias

• Fisioterapia en el Adulto Mayor con Enfermedades Neurológicas

• Diseño de Trabajo Académico

Ciclo
1.°

Ciclo
2.°

Ciclo
3.°

 

PLAN DE
ESTUDIOS



ROSA VICENTA RODRIGUEZA GARCIA
Doctora en Gestión Pública y Gobernabilidad, Magister en Gestión de los Servicios de Salud, 
Tecnólogo Médico con segunda especialidad en Fisioterapia en Adulto Mayor. Labora en el Centro 
de Salud Villa Victoria Porvenir Surquillo. Experiencia Docente Universitaria en pre grado
y segunda especialidad en la Universidad Privada Norbert Wiener y Universidad Peruana Cayetano 
Heredia. Asesora en Investigación Universitaria. Miembro Honorario de la ASTEFYR PERU.

SANTOS LUCIO CHERO PISFIL
Doctorando en educación, Maestro en educación con mención en docencia y gestión educativa, 
UCV. Actualmente Tecnólogo Medico con segunda especialidad en Fisioterapia Cardiorrespiratoria. 
Labora en hospital Central Fuerza Aérea del Perú. Director del Centro Especializado RespirandO2, 
Experiencia Docente Universitaria en pre grado y segunda especialidad. Asesor e Investigador 
Universitario. Past presidente de la Sociedad latinoamericana de cuidados respiratorios. SOLACUR 
2020-2022

JORGE LUIS SÁNCHEZ MELÉNDEZ
Licenciado Tecnólogo Médico en Terapia Física y Rehabilitación con segunda especialidad
en Fisioterapia Cardiorrespiratoria, actualmente laboro en el Hospital II Clínica Geriátrica San Isidro
Labrador EsSalud. RPA en Hospitalización y UCI, Coordinador de Fisioterapia Cardiorrespiratoria 
en la UCI, Docente de Pregrado y Segunda Especialidad, miembro activo de SOLACUR.

GIOVANNA CACHAY ANTICONA
Maestra en Gestión en los Servicios de la Salud UCV, egresada Maestría en Neurociencias 
UNMSM, Tecnólogo Médico con Segunda especialidad en Fisioterapia en Neurorehabilitación RNE 
0081, Terapeuta Bobath (IBITA) Experiencia en gestión: Labora en el Colegio Tecnólogo
Médico del Perú cargo Secretaria del Exterior). Experiencia asistencial: Clínica Geriátrica San 
Isidro Labrador ESSALUD unidad de Neurorehabilitación. Director KAEN, 
NEUROREHABILITACIÓN, miembro fundador de ACADEMIA DE NEUROCIENCIAS DEL PERÚ, 
miembro fundador ASTEFYR PERÚ (Asociación de Terapia Física y Rehabilitación) Experiencia 
docente de pregrado y segunda especialidad UNPNW

ANGIE MARILÚ RODRÍGUEZ MASCARÓ
Egresada de la maestría en Geriatría y Gerontología de la Universidad privada Cayetano Heredia. 
Tecnólogo médico en terapia física con segunda especialidad en Fisioterapia en el Adulto Mayor
RNE 00251. Diplomado internacional de asesoría de tesis. Labora en Hospital clínica Geriátrica San 
Isidro Labrador Essalud. Experiencia docente desde 2010 en universidades nacionales y privadas: 
UNMSM, UPCH y UPNW. Actualmente docente Pregrado y segunda especialidad.
Asesora de tesis universitaria. Miembro fundador de Asociación terapia física y Rehabilitación 
ASTEFYR PERÚ.

PLANA DOCENTE
DE PRIMER NIVEL



*Los descuentos se ejecuta en la cuota regular.
*Consultar modalidades de financiamiento directo y descuentos con la ejecutiva comercial.

INVERSIÓN

REQUISITOS

• DNI / Pasaporte Vigente/ Carné de extranjería

• Título profesional en Tecnología Médica en Terapia Física y Rehabilitación    

   registrado en SUNEDU

• Habilidad del Colegio Profesional

• Copia de resolución de SERUMS o constancia de trabajo (mínimo un año)

• Certificado de salud del MINSA (apto física y mentalmente)

• Solicitud de admisión debidamente llenada

• Constancia de pago por derecho de admisión

• Foto digital de acuerdo a las características solicitadas

Inversión

Inscripción

Matrícula (3)

Número de Cuotas

Cuota

S/ 8,856

S/ 300

S/ 300

12

S/ 638 

S/ 8,400

S/ 300

S/ 300

12

S/ 600

S/ 10,200

S/ 300

S/ 300

12

S/ 750 

REGULAR 15% DE DSCTO.
CON CONVENIO

20% DE DSCTO.
EGRESADO



www.posgrado.uwiener.edu.pe
Jr. Larrabure y Unanue 110, piso 1,
Santa Beatriz, Lima

Síguenos en:

Milagros Marchán
960 164 152
milagros.marchan@uwiener.edu.pe

INFORMES


