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¢POR QUE ESTUDIAR
CON NOSOTROS?

La Escuela de Posgrado de la Universidad Norbert Wiener forma parte de grupo

Wiener - Carrién con mas de 50 anos de experiencia como grupo y 12 afos de experiencia
como Escuela de Posgrado brindando asi, una preparacion integral en: Salud, criminalistica,
educacion, gestion publica, investigacion, derecho e innovacion.

Desde su creacion, tiene el compromiso de formar profesionales del mas alto nivel, lideres
con proposito social, integros y competentes capaces de lograr cambios importantes en un
entorno local e internacional.

VENTAJAS
DIFERENCIALES

——| Doble Certificacion Internacional por la Asociacion de
©) Consultores Certificados en Lactancia Materna de México.

l- ) Plana docente Internacional de la Asociacion de Consultores
\0’ Certificados en Lactancia Materna de México.

Constancia de participacion en los seminarios internacionales
:@ por ACCLAM Meéxico avalados por el Consejo Internacional de
Examinadores de Consultores en Lactancia® (IBLCE®).
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DIPLOMADO
LACTANCIA MATERNA

El objetivo del diplomado es capacitar a los profesionales
de la salud en el 6ptimo desempeno en la atencion
materno infantil de la lactancia materna, ademas de
estandarizar los conocimientos técnicos vinculados a la
consejeria de la lactancia materna.

La evidencia actual indica que la lactancia materna es la
practica de alimentacion infantil mas segura y saludable,
y la leche materna el alimento ideal para el nifo; sin
embargo los indicadores vinculados a esta practica han
disminuido a lo largo de los anos, es asi que de acuerdo
a los resultados de la Encuesta Demografica y de Salud
Familiar (ENDES), la proporcion de menores de seis
meses de edad con lactancia materna exclusiva ha
disminuido de 68.0% a 65.6% entre los afios 2010 y 2019
a nivel nacional, considerandose lo 6ptimo 80%, segun lo
recomendado por la Organizacion Mundial de la Salud.

DOBLE CERTIFICACION

Diplomado en Lactancia Materna, otorgado por la
Escuela de Posgrado de la Universidad Norbert Wiener
y por la Asociacion de Consultores Certificados en
Lactancia Materna de México. I@I

DIRIGIDO

Profesionales de la salud interesados en desarrollarse
como consejeros en lactancia materna.

INFORMACION
GENERAL

Inicio
Domingo 23 de Abril

Horario
Domingo: 08:00 a.m. a 1:30 p.m.

Modalidad

Virtual

A

Duracion
6 meses

La Escuela de Posgrado de la Universidad Norbert Wiener
se reserva el derecho de hacer cambios en el programa
por motivos de fuerza mayor.




COMPETENCIAS
PROFESIONALES

- Desarrollo de la consejeria en lactancia
materna, identificando las necesidades
de la madre y el nifio

- Implementacion de estrategias de promocion,
proteccion y apoyo a la lactancia materna

» Formacion como asesora certificada en
lactancia materna




MALLA
CURRICULAR

MODULO 1

FUNDAMENTOS TEORICOS DE LA LACTANCIA MATERNA

La asignatura pertenece al area de especialidad y es de naturaleza teorico-practico. Tiene como
proposito desarrollar conceptos basicos y actuales en lactancia materna, que seran de referencia para
el desarrollo de la consejeria en lactancia materna y los contenidos son:

« Situacion actual y marco normativo para la promocion, proteccion y apoyo a la lactancia materna.

« Anatomia de la glandula mamaria y fisiologia de la lactancia materna.

» Composicion de la leche humana.

» Importancia de la leche humana y lactancia materna.

Seminario Internacional I*I Cumplimiento del Codigo Internacional de Comercializacion de
Sucedaneos de la leche materna

MODULO 2

LACTANCIA MATERNA EN LA ATENCION DE SALUD DEL NINO

La asignatura pertenece al area de especialidad y es de naturaleza tedrico-practico. Tiene como

proposito desarrollar los conceptos de lactancia materna vinculados a la atencion de salud del nifio, los

contenidos son:

« Técnicas de amamantamiento

 Lactancia materna y desarrollo infantil temprano

- Lactancia materna y necesidades especiales del nifio: fisura de labio o paladar, sindrome de down,
nacimientos multiples, ictericia, prematuros

- Lactancia materna y alimentacion complementaria

Seminario Internacional I*I Lactancia materna en ninos mayores

MODULO 3

LACTANCIA MATERNA EN LA ATENCION DE SALUD DE LA MADRE

La asignatura pertenece al area de especialidad y es de naturaleza tedrico-practico. Tiene como
proposito desarrollar los conceptos de lactancia materna vinculados a la atencion de salud la madre y
los contenidos son:

« Promocion de la lactancia materna en el embarazo

« Practicas que apoyan la lactancia materna

« Patologia de la madre y lactancia materna

 Extraccion, conservacion y almacenamiento de la leche materna

Seminario Internacional ][] Huellas del parto en la lactancia materna



MODULO 4

PROMOCION, PROTECCION Y APOYO A LA LACTANCIA MATERNA

La asignatura pertenece al area de especialidad y es de naturaleza teodrico-practico. Tiene como
proposito identificar las estrategias de promocion, proteccion y apoyo de la lactancia materna y los
contenidos son:

« Certificacion de establecimientos de salud amigos de la madre, la nifa y el niflo: Diez pasos para una
lactancia materna exitosa

« Implementacion y funcionamiento de lactario en centros laborales

« Grupos de apoyo a la lactancia materna

* Implementacion y funcionamiento de Banco de Leche Humana

Seminario Internacional I“I Tecnologia de la lactancia materna

MODULO 5

PRINCIPIOS PARA LA CONSEJERIA EN LACTANCIA MATERNA

La asignatura pertenece al area de especialidad y es de naturaleza tedrico-practico. Tiene como
proposito definir los conceptos tedricos para el desarrollo de la consejeria en lactancia materna, los
contenidos son:

» Habilidades de comunicacién para el desarrollo de la consejeria en lactancia

» Metodologia de la consejeria en lactancia materna

« Historia clinica de lactancia materna

 Observacion de la mamada

Seminario Internacional I*I Lactancia materna y alimentacion complementaria

MODULO 6

CONSEJERIA EN LACTANCIA MATERNA

La asignatura pertenece al area de especialidad y es de naturaleza tedrico-practico. Tiene como
proposito aplicar los conceptos tedricos para el desarrollo de la consejeria en lactancia maternay los
contenidos son:

 Consejeria en lactancia materna segun condicion de la madre

« Consejeria en lactancia materna segun condicion del nifio

« Elaboracion de la historia clinica de lactancia materna

« Aplicacion de la Ficha de Observacion de la mamada

Seminario Internacional I*I Alimentacion materna y lactancia



PLANA DOCENTE
DE PRIMER NIVEL

@ COORDINADORA

Lic. Nut. Connie Judith Solano Auccapoma, IBCLC

« Licenciada en Nutricion egresada de la Escuela de Nutricion de la Universidad
Nacional Federico Villarreal.

» Maestria en Nutricion Publica — Universidad Nacional Agraria La Molina

» Consultor Internacional de Lactancia Materna Certificada, IBCLC

» Coordinadora de Promocion de la Salud — Red de Salud Jauja

« Presidenta del Comité de Lactancia Materna del Consejo Regional XI Junin Huancavelica
del Colegio de Nutricionistas del Peru

« Secretaria Técnica del Comité de Lactancia Materna del Hospital Domingo Olavegoya de Jauja

« Evaluador externo para la Certificacion de Establecimientos de Salud Amigos de la madre, la nifa
y el nino — Direccion Regional de Salud Junin

« Evaluadora de Competencias en las Normas del Agente Comunitario de Salud - SINEACE

« Autora de la Guia Técnica de Consejeria en Lactancia Materna y de la Guia técnica de
implementacion de grupos de apoyo comunal para promover y proteger la lactancia materna
exitosa.

« Miembro de la Asociacion de Consultores en Lactancia Materna (ACLAM Peru).

» Ponente en eventos nacionales e internacionales de lactancia materna.

« Creadora de material educativo comunicacional en lactancia materna

@ MC. Margarita Taipe Silva, IBCLC

» Medico Pediatra de la Universidad de Medicina Pediatrica de San Peterburgo — Rusia

« Maestria en Ciencias de la Educacion Mencién: Docencia Universitaria

 Consultor Internacional de Lactancia Materna Certificada, IBCLC

« Facilitadora Nacional de Lactancia Materna del Ministerio de Salud

« Evaluador externo para la Certificacion de Establecimientos de Salud Amigos de la
madre, la nifia y el nifio del Ministerio de Salud

« Miembro de la Asociacion de Consultores en Lactancia Materna (ACLAM Peru).

« Miembro de la Sociedad Peruana de Pediatria

» Ponente en eventos nacionales de lactancia materna.



Lic. Enf. Zoila Varas Hilario, IBCLC

« Licenciada en Enfermeria egresada de la Escuela de Enfermeria del Ejército

« Magister en Salud Publica, con certificacion Internacional Master Public Health (MPH)
Universidad Loma Linda University (USA)

« Especialialista de Cuidado Materno Infantil con mencion en Crecimiento y Desarrollo

» Consultor Internacional de Lactancia Materna Certificada, IBCLC

« Miembro de la Asociacion de Consultores en Lactancia Materna (ACLAM Peru).

« Ponente nacional en los temas de Lactancia materna y trabajo, conciliacion maternidad
y trabajo, derechos laborales relacionados a la maternidad.

Obst. Rosa Amelia Salirrosas Coras, IBCLC

 Obstetra egresada de la Universidad Nacional de San Cristobal de Huamanga

« Consultor Internacional de Lactancia Materna Certificada, IBCLC

« Miembro de la Asociacion de Consultores en Lactancia Materna (ACLAM Peru).

« Activista fundadora de la Agrupacion Amigosde la Madre Gestante y Lactantes del Peru
(AGEMLA Pert)

« Lider de ICAN Peru (International Cesarean Awareness Network)

« Educadora Certificada en Salud Materna por la Red Latinoamericana y del Cariba para
la Humanizacion del Parto - RELACAHUPAN

* Doula Certificada de trabajo de parto - Escuela Nueve Lunas de Argentina

« Formacion en encapsulacion de placenta (IPPA International)



INVERSION

15% DE DSCTO. 20% DE DSCTO.
REGULAR | cON CONVENIO | EGRESADO

Inversion S/ 3,600 S/ 3,108 S/ 2,940
Inscripcion S/ 300 S/ 300 S/ 300
Numero de Cuotas 6 6 6

Cuota S/ 550 S/ 468 S/ 440

*El descuento por convenio corporativo (15%) y por egresado (20%) se ejecuta
en la cuota regular.

REQUISITOS

- DNI / Pasaporte Vigente/ Carné de extranjeria

- Copia del grado o titulo profesional universitario
o carrera técnica

« Solicitud de inscripcion debidamente llenada

- Constancia de pago por derecho de inscripcion



RECONOCIMIENTOS

1 0.0 .6 8 ¢

La Escuela de Posgrado de la UNW se encuentra
entre las mejores universidades del pais, segun

Merco (Monitor Empresarial de Reputacion Corporativa).
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INFORMES

© 977 563 885
52 nadiuska.calderon@uwiener.edu.pe

@ www.posgrado.uwiener.edu.pe
@ Jr. Larrabure y Unanue 110, piso 1,
Santa Beatriz, Lima

Siguenosen: @ @ @ ©




