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Nuestro programa de Nutricion Pediatrica ofrece una formacion exclusiva en el Peru,
fortaleciendo tus competencias con material actualizado, casos practicos y el
acompafiamiento permanente de nuestra docente coordinadora Indira Lengua Arteaga,
junto a un equipo docente experto. Con clases 100% virtuales y un enfoque integral en
Pediatria, Dietética y Nutricion, desarrollaras habilidades cientificas, éticas y humanisticas
para evaluar y manejar el estado nutricional infantil utilizando tecnologias aplicadas.

Alineado con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la ONU, este programa te
prepara para desempenarte con solvencia en hospitales, clinicas, consultorios y centros
especializados, contribuyendo al bienestar de los niflos y sus familias.

Da el siguiente paso en tu formacion profesional y marca la diferencia en el futuro de la
Nutricion Pediatrica.




¢, POR QUE ELEGIR
ESTE PROGRAMA?

Me

PLANA DOCENTE

Nuestro programa cuenta con un equipo de docentes expertos en el campo
de la Nutricion Pediatrica, tanto a nivel nacional como internacional.

MODALIDAD

Ofrecemos un acompafamiento académico permanente. Las clases son
100% online (sincronas), lo que permite alcance nacional e internacional.

MALLA CURRICULAR

El programa integra conocimientos de Pediatria, Dietética y Nutricion para
promover un enfoque integral holistico y alineado con los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS) de la ONU.

FORMACION INTEGRAL

Nuestro programa ofrece una combinacion equilibrada de teoria y practica,
asegurando un aprendizaje completo y especializado.



NUESTRA
METODOLOGIA

APRENDIZAJE BASADO EN PROYECTOS (ABP)

Centrado en el estudiante, aplica conocimientos y habilidades de investigacion para
resolver problemas en contextos reales.

AULA INVERTIDA

El estudiante procesa el contenido fuera de clase para dedicar el tiempo a actividades
mas interactivas y significativas.

METODO DEL CASO %

Prepara alos alumnos para la toma de decisiones estratégicas a través de la practica de
situaciones reales.

EDUCACION VIRTUAL (E-LEARNING)

Para nuestros cursos virtuales, empleamos e-learning, una modalidad flexible con clases
sincronas que permite aprender desde cualquier lugar y en cualquier momento.

SAQUIENESTA
DIRIGIDO?

Licenciados en Nutricion, Nutricion
Humana, Nutricion y Dietética, vy
Bromatologia y Nutricion.




PERFIL DEL
EGRESADO

e Capacitado para manejar casos clinicos complejos, integrando la Nutricidén en el
tratamiento de enfermedades crénicas y condiciones especiales en nifios, con ética y
responsabilidad.

e Preparado para realizar investigaciones en Nutricion Pediatrica, respetando
estrictamente las normas éticas.

e Habilitado para evaluar programas y politicas de Nutricion Pediatrica a nivel
comunitario o institucional, participando activamente en equipos de trabajo.

e Competente en gestionar recursos de manera eficiente, optimizando la entrega de
servicios de Nutricion Pediatrica, con un desempefio ético, responsable e integro.
Gestiona racionalmente recursos, optimiza la entrega de servicios de Nutricion
Pediatrica, siendo ético, responsable e integro en su desempeno.



;,QUE COMPETENCIAS
PROFESIONALES

OBTENDRAS?

Clinica: Capacidad para manejar casos clinicos complejos y multidisciplinarios,
integrando la Nutricion en el tratamiento de enfermedades cronicas y condiciones
especiales en nifos.

Publica: Dominio sobre politicas de salud publica relacionadas con la Nutricion
Infantil y capacidad para influir en la formulacion de politicas a nivel local, regional o
nacional y desarrollar, implementar y evaluar programas y politicas de Nutricion
Pediatrica a nivel comunitario o institucional.

Gestion: Capacidad para gestionar recursos, incluyendo presupuestos y personal, en
entornos clinicos o comunitarios para optimizar la entrega de servicios de Nutricion
Pediatrica

Investigacion: Capacidad para evaluar la literatura cientifica y realizar
investigaciones en la practica clinica, asi como para realizar estudios y proyectos de
investigacion en Nutricion Pediatrica



PLAN DE

ESTUDIOS

Bases de la
Nutricion
Pediatrica

Seminario de
Investigacion

Nutricion en

Nefropediatria

Nutricion en
Endocrinopediatria

Nutricion en
Oncopediatria

Nutriciony
Obesidad
Infantil

Nutricion en
Cirugia
Pediatrica

Trastornos
de la Conducta
Alimentaria

Nutricion
Materno
Neonatal

Nutricion en

Cardiopediatria

Trabajo de
Investigacion

*La Universidad Norbert Wiener se reserva el derecho de realizar modificaciones en el programa.



PLANA

Lic. INDIRA LENGUA ARTEAGA

Responsable de la coordinacion del programa Segunda Especialidad en Nutricion
Pediatrica

Nutricionista especializada en Nutricion Oncolégica. Cuenta con estudios de Maestria en
Bioquimica y Biologia Molecular por la Universidad Privada Cayetano Heredia.
Actualmente, se desempena como presidenta de la Asociacion de Nutricionistas
Pediatricos (ASNUPE) y es miembro activo de la Sociedad lberoamericana de
Neonatologia (SIBEN). Es Investigadora auxiliar en el Instituto de Medicina Tropical
Alexander Von Humboldt. Cuenta con experiencia como nutricionista asistencial en
reconocidos centros de salud como el Instituto Nacional de Salud del Nifio, el Hospital
Santa Rosa y el Instituto Nacional de Enfermedades Neoplasicas.

Dr. JOEL DE LEON DELGADO

Doctor en Ciencias Bioldgicas y Magister en Inmunologia por la Universidad de La
Habana (Cuba). Exjefe de la Divisiéon de Investigacion Basica y Aplicada del Instituto
Peruano de Investigacion y Biotecnologia. Fue investigador en el Centro de Inmunologia
Molecular en La Habana y en la University College of London (Reino Unido). Docente
investigador de la Facultad de Medicina, Universidad San Martin de Porres.

Mag. MARIANELLA AYALA RICHTER

Licenciada en Ciencias Bioldgicas por la Universidad Ricardo Palma, con Maestria en
Genética por la Universidad Nacional Mayor de San Marcos y en Educacion con mencion
en Docencia Superior por la Universidad San Ignacio de Loyola, colaboradora de la
Unidad Genomica Funcional en la Universidad Peruano Cayetano Heredia y
coordinadora de los cursos de ciencias basicas en Universidad Cientifica del Sur.
Docente de posgrado en diversas universidades.

Mag. NELIZA ZUNIGA ALVARADO

Nutricionista especializada en Nutricion Clinica Pediatrica, con una Maestria en Gestion
y Docencia en Alimentacion y Nutricion por la Universidad Peruana de Ciencias
Aplicadas. Actualmente es Nutricionista Clinica de UCI Cardiovascular, UCI Cardiologica
y Hospitalizacion Cardiovascular del Instituto Nacional de Salud del Nifio San Borja.
Secretaria General de la Asociacion de Nutricionistas Pediatricos (ASNUPE). Docente en
posgrado de la Universidad Norbert Wiener.

Mag. MIGUEL INOCENTE CAMONES

Quimico Farmacéutico, Magister en Productos Naturales y Biocomercio, y candidato a
Doctor en Farmacia y Bioquimica por la Universidad Mayor de San Marcos. Es
investigador y gerente del Instituto de Investigacion Traslacional y Biotransversal Ayru
SAC, con experiencia en docencia universitaria y multiples publicaciones indexadas en
SCOPUS y Web of Science.



PLANA

Mag. FIORELA FLORES TORIBIO

Licenciada en Nutricion por la Universidad Nacional Mayor de San Marcos. MBA y
candidata a Magister en Nutricion Publica por la Universidad Nacional Agraria La
Molina. Cuenta con mas de 10 afios de experiencia en el disefo, implementacion y
evaluacion de programas sociales en el sector publico y en organismos internacionales.
Ademas, es especialista en proteccion social, desarrollo infantil y la articulacion
multisectorial, contribuyendo al bienestar de poblaciones vulnerables.

Mag. ANA LUCIA IBARRA PANOIRA

Licenciada en Nutricion por la Universidad Nacional Federico Villarreal, con estudios de
Maestria en Diabetes y Obesidad con Enfoque Nutricional en la Universidad Peruana
Cayetano Heredia y una Maestria en Gestion y Docencia en Alimentacion y Nutricion
por la Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas. Posee una especializacion en
Nutricion Renal y en Soporte Nutricional en Cuidados Criticos por el Hospital Italiano de
Buenos Aires. Se ha desempeiado como nutricionista asistencial en el Instituto
Nacional de Enfermedades Neoplasicas, en el Centro de Hemodialisis Metropolitano de
EsSalud, en el area de Trasplante de Organos del HNGAI y en el area de Rotacién
Trasplante de Riidn e Higado en Adulto y Pediatrico en Brasil.

Mag. HERNAN ARCENIO MARCELO DE LA CRUZ

Magister en Gestion Publica por la Universidad César Vallejo. Licenciado en Nutricion
Humana por la Universidad Nacional Mayor de San Marcos. En la actualidad, labora
como nutricionista clinico en el Hospital Hermilio Valdizan. Es miembro de la Junta
Directiva del Colegio Nutricionista del Peru en la Region 1V, Lima Metropolitana.

Lic. LUZ HUAMAN MARGARITO

Nutricionista Licenciada por la Universidad Nacional Mayor de San Marcos, con
especializacion en Nutricion Clinica con menciéon en Nutricidon Oncolégica por la
Universidad Norbert Wiener. Egresada de la Maestria en Nutricion Clinica por la
Universidad Mayor de San Marcos y en Gerencia de Servicios de Salud por la
Universidad de San Martin de Porres. Especialista en Gestion del capital Humano por la
Universidad del Pacifico. Actualmente, es docente en la Universidad Norbert Wiener y
consultora en SLE Nutriendo EIRL. Ha sido miembro del equipo de la Unidad Funcional
de Terapia Metabdlica y Nutricional Oncolodgica del Instituto Nacional de Enfermedades
Neoplasicas y Jefa del Departamento de Nutricidon del Hospital Santa Rosa.

Lic. MARLENE SERRANO

Nutricionista por la Universidad Nacional Federico Villarreal. Tiene una Especialidad en
Nutricidon Clinica Pediatrica por la Universidad Femenina del Sagrado Corazén y en
Nutricion Clinica con mencion en Nutricion Renal por la Universidad Norbert Wiener.
Actualmente cursa un Master Internacional en Nutricion y Dietética con especializacion
Materno-Infantil en la Universidad de México. Hoy en dia, se desempefa como
nutricionista clinica pediatrica en el Instituto Nacional de Salud del Nifio San Borja, con
amplia experiencia en cardiologia y cirugia cardiovascular. Cuenta con publicaciones,
reconocimientos y ponencias en congresos nacionales e internacionales en el ambito
de la Nutricion Pediatrica.



EXPERTOS

ALICIA SANCHEZ HEEEEN
PARAGUAY I

Licenciada en Nutricion por la Universidad de Integracion de las Américas, Paraguay.
Actualmente, cursa la Maestria en Nutricion y Biotecnologia Alimentaria por la Universidad
Europea del Atlantico, Espana. Ha complementado su formacion con estudios en Ciencias
de los Alimentos y Didactica Universitaria y un Diplomado en Nutricion Clinica Pediatrica,
Diabetes y Obesidad. Ha participado en diversos eventos cientificos internacionales,
destacando su ponencia en el Congreso Mundial de Gastroenterologia y Nutricion (2024),
con el tema “La calprotectina en alergias alimentarias”, asi como sus contribuciones en la
Sociedad Latinoamericana de Neumologia Pediatrica (SOLANEP-2023) y la Sociedad
Latinoamericanade Investigacion Pediatrica (SLAIP-2024). Cuenta con amplia experiencia
clinica en fibrosis quistica, obesidad infantil, epilepsia refractaria en ninos y diabetes tipo 1.
Esintegrante de equipos multidisciplinarios en Instituto de Prevision Social (IPS) y forma parte
del unico equipo en Paraguay enfocado en el abordaje integral de la obesidad infantil.

ANGEL IBANEZ PEREZ I@I
MEXICO

Nutriologo Clinico con Licenciatura en Nutricidon Humana por la Universidad Autonoma
Metropolitana, Unidad Xochimilco (México). Cuenta con un diplomado en Nutricion
Clinica Especializada por el Hospital Regional Lic. Adolfo Lopez Mateos. Actualmente es
candidato a Maestro en Nutricion Clinica por la UNISA. Nutridlogo Clinico en Hospital
MAC La Viga y del Instituto Mexicano Medicina Integral del Suefo. Ponente invitado en
cursos de Federacion Nacional de Nutricion y Ciencia. Docente invitado en Universidad
Norbert Wiener



. QU E’ TIITU LO Luego de aprobar todos los cursos y
() de la sustentacion del trabajo de
investigacion, recibiras el titulo de

Especialista en Nutricion Pediatrica

otorgado por la Universidad Norbert
Wiener.

Indispensable: *Aprobar todos los cursos | *Haber asistido al 90% del programa
*Sustentar y aprobar el trabajo académico.



INFORMACION

D
D

28 de febrero de 2026

DURACION APROXIMADA

PX

12 meses/ 3 ciclos

MODALIDAD

140

A distancia

HORARIO

Sabados: 14:30 2 22:00 h
Domingos: 8:30 a16:00 h

*El horario corresponde al Ciclo I.
**Los cambios de horario seran comunicados
oportunamente.

Vv CREDITOS

-bI
o

*La Universidad Norbert Wiener se reserva el

derecho de hacer cambios en el programa.




(CUANTO SERA
TUINVERSION?

REGULAR

*Los descuentos se ejecuta en la cuota regular.
*Consultar modalidades de financiamiento directo y descuentos con la ejecutiva comercial.

REQUISITOS

e Copia simple del DNI / Pasaporte / Carné de
extranjeria vigente

e Titulo profesional en Nutricidn registrado en
SUNEDU

e Solicitud de admisidon debidamente llenada
(Curriculum vitae)

e Constancia de pago por derecho de admision

e Una (0O1) fotografia digital de acuerdo con las
caracteristicas solicitadas

® Ficha de entrevista

*La entrevista sera programada durante su proceso de admision.



CONTACTANOS

g Francesca Aragon
© 924 839 348
R maria.aragon@uwiener.edu.pe

Conoce todos nuestros programas
escaneando este cadigo QR:

fIc)in]a

@‘ posgrado.uwiener.edu.pe



