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PRESENTACIÓN 
Nuestro programa de Nutrición Pediátrica ofrece una formación exclusiva en el Perú, 
potenciando tu especialización con material de estudio y casos prácticos extraídos del 
plan de estudios de Arizona State University. Con un permanente acompañamiento de 
nuestra coordinadora del programa, Indira Lengua Arteaga, Docente Extraordinario, y 
clases 100% virtuales, nuestros docentes expertos fortalecerán tus habilidades con un 
enfoque integral, que abarca Pediatría, Dietética y Nutrición. Además, tendrás acceso a 
una pasantía internacional. Con nuestra propuesta, alineada con los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible (ODS) de la ONU, transforma tu carrera y marca la diferencia en la 
vida de tus pacientes.

Con nuestra formación, nuestros egresados están preparados para desempeñarse en 
hospitales, clínicas, consultorios y centros especializados, mejorando la vida de tus 
pacientes desde la infancia.

Te invitamos a dar el siguiente paso en tu formación profesional. Estudia con
nosotros y marca la diferencia en el futuro de la Nutrición Pediátrica.



¿POR QUÉ ELEGIR
ESTE PROGRAMA?

Cursos con material de clases y casos prácticos extraídos directamente del 
plan de estudios de Arizona State University e impartidos en la Universidad 
Norbert Wiener.

INTERNACIONALIZACIÓN

Nuestro programa cuenta con un equipo de docentes expertos en el campo 
de la Nutrición Pediátrica, tanto a nivel nacional como internacional.

PLANA DOCENTE



Ofrecemos un acompañamiento académico permanente. Las clases son 
100% online (síncronas), lo que permite alcance nacional e internacional.

MODALIDAD

El programa integra conocimientos de Pediatría, Dietética y Nutrición para 
promover un enfoque integral holístico y alineado con los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible (ODS) de la ONU.

MALLA CURRICULAR

Nuestro programa ofrece una combinación equilibrada de teoría y práctica, 
asegurando un aprendizaje completo y especializado.

*La asistencia a la  Pasantía Internacional es gratuita gracias a nuestro convenio. El alumno deberá  correr con todos 
los gastos relacionados a pasaje, estadía, alimentación, entre otros.

FORMACIÓN INTEGRAL

El programa ofrece una oportunidad única de pasantía internacional en una 
institución de referencia en el campo de la Nutrición Pediátrica.*

MISIONES ACADÉMICAS



¿A QUIÉN ESTÁ
DIRIGIDO?
Licenciados en Nutrición, Nutrición 
Humana, Nutrición y Dietética, y 
Bromatología y Nutrición.

NUESTRA
METODOLOGÍA

Todas las clases del programa se 
dictan en tiempo real a través de 
plataformas digitales.

CLASES SÍNCRONAS

Prepara a los alumnos para la 
toma de decisiones estratégicas a 
través de la práctica de 
situaciones reales. 

MÉTODO DEL CASO



PERFIL DEL
EGRESADO

Capacitado para manejar casos clínicos complejos, integrando la Nutrición en el 
tratamiento de enfermedades crónicas y condiciones especiales en niños, con ética y 
responsabilidad.

Preparado para realizar investigaciones en Nutrición Pediátrica, respetando 
estrictamente las normas éticas.

Habilitado para evaluar programas y políticas de Nutrición Pediátrica a nivel 
comunitario o institucional, participando activamente en equipos de trabajo.

Competente en gestionar recursos de manera eficiente, optimizando la entrega de 
servicios de Nutrición Pediátrica, con un desempeño ético, responsable e íntegro. 
Gestiona racionalmente recursos, optimiza la entrega de servicios de Nutrición 
Pediátrica, siendo ético, responsable e íntegro en su desempeño.

•

•

•

•



¿QUÉ COMPETENCIAS
PROFESIONALES
OBTENDRÁS?

Clínica: Capacidad para manejar casos clínicos complejos y multidisciplinarios, 
integrando la Nutrición en el tratamiento de enfermedades crónicas y condiciones 
especiales en niños.

Pública: Dominio sobre políticas de salud pública relacionadas con la Nutrición 
Infantil y capacidad para influir en la formulación de políticas a nivel local, regional o 
nacional y desarrollar, implementar y evaluar programas y políticas de Nutrición 
Pediátrica a nivel comunitario o institucional.
        
Gestión: Capacidad para gestionar recursos, incluyendo presupuestos y personal, en 
entornos clínicos o comunitarios para optimizar la entrega de servicios de Nutrición 
Pediátrica

Investigación: Capacidad para evaluar la literatura científica y realizar 
investigaciones en la práctica clínica, así como para realizar estudios y proyectos de 
investigación en Nutrición Pediátrica

•

•

•

•



PLAN DE
ESTUDIOS

Bases de la  
Nutrición 

Pediátrica*

Inmunonutrición
Nutrición y 
Obesidad 

Infantil
 Investigación I

CICLO

 I

Nutrición 
Materno 
Neonatal

Nutrición en 
Endocrinopediatría*

Nutrición en 
Cirugía 

Pediátrica

Nutrición en 
Cardiopediatría

CICLO

II

Nutrición en 
Nefropediatría*

Nutrición en 
Oncopediatría

Trastornos 
de la 

Conducta 
Alimentaria

Investigación II
CICLO

III

*La Universidad Norbert Wiener se reserva el derecho de realizar modificaciones en el programa.

*Cursos convalidados del diplomado en Nutrición Pediátrica

Asignaturas enriquecidas con material de clases del 
plan de estudios de Arizona State University e 
impartidos en la Escuela de Posgrado de la 
Universidad Norbert Wiener.



PLANA
DOCENTE

MSc (c ) INDIRA LENGUA ARTEAGA
DOCENTE EXTRAORDINARIO - COORDINADORA

Nutricionista especializada en Nutrición 
Oncológica. MSc (e) Bioquímica y 
Biología Molecular por la UPCH. 
Actualmente se desempeña como 
Presidenta de la Asociación de 
Nutricionistas Pediátricos (ASNUPE) y 
miembro activo de la Sociedad 
Iberoamericana de Neonatología 
(SIBEN). Investigadora auxiliar en el 
Instituto de Medicina Tropical Alexander 
Von Humboldt. Experiencia como 
Nutricionista Asistencial en reconocidos 
centros de salud como el INSN, HSR, y el 
INEN. Docente en pregrado UPCH, UPN, 
UCSS y en posgrado UNMSM y 

UWIENER.

Dr. ABEL HERNÁN SALINAS RIVAS
DOCENTE EMBLEMÁTICO

Ex Ministro de Salud del Perú. Médico 
Pediatra con amplia trayectoria en Salud 
Pública. Egresado de la Universidad 
Nacional Autónoma de México (UNAM) y 
Magíster en Gerencia de Servicios de 
Salud por la Universidad San Martín de 
Porres. Fundador del Servicio de 
Cuidados Intensivos Pediátricos y 
Director Ejecutivo del Hospital María 
Auxiliadora, donde trabajó por más de 20 
años. Fue Secretario de Coordinación del 
Consejo Nacional de Salud, asesor del 
Despacho Ministerial y Superintendente 
adjunto de la Superintendencia Nacional 
de Aseguramiento en Salud. 
Actualmente es Presidente de la 
Sociedad Peruana de Pediatría.



PLANA
DOCENTE

Mg. NELIZA ZUÑIGA ALVARADO

Nutricionista especializada en Nutrición Clínica Pediátrica, con una Maestría en Gestión y 
Docencia en Alimentación y Nutrición por la Universidad Peruana de Ciencias Aplicadas. 
Actualmente es Nutricionista Clínica de UCI Cardiovascular, UCI Cardiológica y 
Hospitalización Cardiovascular del Instituto Nacional de Salud del Niño San Borja. 
Secretaria General de la Asociación de Nutricionistas Pediátricos (ASNUPE). Docente en 
posgrado de la Universidad Norbert Wiener.

PhD JOEL DE LEÓN DELGADO

Doctor en Ciencias Biológicas y Magíster en Inmunología por la Universidad de La 
Habana (Cuba). Exjefe de la División de Investigación Básica y Aplicada del Instituto 
Peruano de Investigación y Biotecnología. Fue investigador en el Centro de Inmunología 
Molecular en La Habana y en la University College of London (Reino Unido). Docente 
investigador de la Facultad de Medicina, Universidad San Martín de Porres.

MSc (c) MARIANELLA AYALA RICHTER

Licenciada en Ciencias Biológicas por la Universidad Ricardo Palma, con Maestría en 
Genética por la Universidad Nacional Mayor de San Marcos y en Educación con mención 
en Docencia Superior por la Universidad San Ignacio de Loyola, colaboradora de la 
Unidad Genómica Funcional en la Universidad Peruano Cayetano Heredia y 
coordinadora de los cursos de ciencias básicas en Universidad Científica del Sur. 
Docente de posgrado en diversas universidades.

Dra. ANDREA BOHORQUEZ MEDINA

Doctora en Nutrición por la Escuela de Postgrado de la Universidad San Ignacio de Loyola 
y Magíster en Gestión y Docencia en Alimentación y Nutrición por la Universidad Peruana 
de Ciencias Aplicadas. Licenciada en Nutrición y Dietética por la Universidad Peruana de 
Ciencias Aplicadas. Miembro del Grupo de Investigación de Gastronomía y Arte Culinario 
(GIGAC) Universidad San Ignacio de Loyola y de grupos de investigación en Anemia y 
Síndrome Metabólico, Metabolitos Bioactivos de Recursos Naturales y Ciencias de los 
Alimentos (AYRU). Docente Universitaria en la carrera de Nutrición y Dietética y en 
programas de maestría y doctorado. Jurado de tesis en el Doctorado de Nutrición y 
Alimentos de la Universidad San Ignacio de Loyola y asesora de tesis en diferentes niveles 
en Nutrición y Dietética. Consultora en Nutrición individual y corporativa (C.N.P 4903).



PLANA
DOCENTE

Mg. SUSANA MONZON LLAVE

Nutricionista Licenciada por la Universidad Nacional Mayor de San Marcos, con 
especialización en Gestión de Calidad e Inocuidad de Alimentos y Bebidas por la 
Universidad Nacional Agraria La Molina. Magíster en Trastornos del Comportamiento 
Alimentario, Sobrepeso y Obesidad por la Universidad Europea de Madrid. Experta en 
Consultoría Nutricional, enfocándose en el tratamiento de pacientes con trastornos de la 
conducta alimentaria, ansiedad, depresión, sobrepeso y obesidad. Asesora de empresas 
mineras en Perú. Ha trabajado en el Instituto de Investigación Nutricional en el programa 
“5 al Día Perú,” en la Municipalidad de Santiago de Surco en el Programa Vaso de Leche, y 
en la Clínica Jockey Salud, donde lideró el Programa de Sobrepeso y Obesidad además 
de brindar capacitaciones y asesorías en salud y nutrición. Docente universitaria.

Mg (e) LUZ HUAMAN MARGARITO

Nutricionista Licenciada por la Universidad Nacional Mayor de San Marcos, con 
especialización en Nutrición Clínica con mención en Nutrición Oncológica por la 
Universidad Norbert Wiener. Egresada de la Maestría en Nutrición Clínica por la 
Universidad Mayor de San Marcos y en Gerencia de Servicios de Salud por la Universidad 
de San Martín de Porres. Especialista en Gestión del capital Humano por la Universidad 
del Pacífico. Actualmente, es docente en la Universidad Norbert Wiener y consultora en 
SLE Nutriendo EIRL. Ha sido miembro del equipo de la Unidad Funcional de Terapia 
Metabólica y Nutricional Oncológica del Instituto Nacional de Enfermedades Neoplásicas 
y Jefa del Departamento de Nutrición del Hospital Santa Rosa.



Máster en Nutrición Clínica y Presidenta del Comité Científico de la Comisión Directiva de la 
Sociedad Paraguaya de Nutrición. Actual coordinadora del Área Ambulatoria de Nutrición 
en el Hospital Central del Instituto de Previsión Social de Paraguay (HC-IPS). Docente titular 
de la Cátedra de Nutrición Pediátrica en la Universidad del Norte, Paraguay. Coordinadora 
del Curso de Obesidad en Paraguay de la Sociedad Argentina de Obesidad 
(SAOTAPARAGUAY). Fue Vicepresidenta de la Sociedad Paraguaya de Nutrición y 
miembro del Comité de Nutricionistas de FELANPE (2021-2023).

MSC. ESTELA SERVIN ESCOBAR
PARAGUAY

INVITADOS INTERNACIONALES
DOCENTE

LUIS MIGUEL BECERRA
COLOMBIA

Presidente de la Asociación Colombiana 
de Dietistas y Nutricionistas (ACODIN) y 
delegado del Ministerio de Salud y 
Protección Social ante el INVIMA 
Colombia. Especialista en Nutrición Clínica 
y Ciencia Avanzada de los Alimentos con 
énfasis en Pediatría por la Universidad de 
Barcelona y en Inmunonutrición por la 
Universidad Católica de Valencia, España. 
Realizó una estancia de entrenamiento 
clínico en Soporte Metabólico y Nutricional 
de Alta Especialidad en el Hospital 
Regional "Lic. Adolfo López Mateos" en 
México. Magíster en Educación por la 
Universidad Santiago de Cali y en Estudios 
Biológico-Naturistas por la Universidad 
Europea del Atlántico. Doctorado en 
Nutrición Humana, Nutrigenética y 
Nutrigenómica (c) en la Universidad 
Internacional Iberoamericana de México.



*La Universidad Norbert Wiener se reserva el derecho de realizar cambios en la plana docente.

MARÍA ALEXANDRA TEXEIRA PANIZZA
URUGUAY

Magíster en Nutrición por la Universidad de León, España y Licenciatura en Nutrición por 
la Universidad de la República de Uruguay (UDELAR). Especialista en Bancos de Leche 
Humana (BLH) por la Red Iberoamericana de BLH y en Gestión de Calidad para la 
Industria Alimentaria. Actualmente es Presidente de la Sociedad Uruguaya de Nutrición 
(SUNUT), Director Técnico del Banco de Leche Humana del Hospital Regional de Salto, 
Uruguay, y coordinador del Curso Avanzado en Lactancia de la Federación 
Latinoamericana de Nutrición Clínica, Terapia Nutricional y Metabolismo (FELANPE). 
También se desempeña como Director Administrativo del Curso Interdisciplinario de 
Nutrición Clínica (CINC) de FELANPE.

ÁNGEL IBÁÑEZ PÉREZ
MÉXICO

Nutriólogo Clínico con Licenciatura en Nutrición Humana por la Universidad Autónoma 
Metropolitana, Unidad Xochimilco (México). Cuenta con un diplomado en Nutrición 
Clínica Especializada por el Hospital Regional Lic. Adolfo López Mateos. Actualmente es 
candidato a Maestro en Nutrición Clínica por la UNISA. Nutriólogo Clínico en Hospital 
MAC La Viga y del Instituto Mexicano Medicina Integral del Sueño. Ponente invitado en 
cursos de Federación Nacional de Nutrición y Ciencia. Docente invitado en Universidad 
Norbert Wiener 

INVITADOS INTERNACIONALES
DOCENTE



¿QUÉ TÍTULO
RECIBIRÁS?

Luego de aprobar todos los cursos y 
de la sustentación del trabajo de 
investigación, recibirás el título de 
Especialista en Nutrición Pediátrica, 
otorgado por la Universidad Norbert 
Wiener.

Indispensable: *Aprobar todos los cursos  |  *Haber asistido al 90% del programa 
 *Sustentar y aprobar el trabajo académico.



INFORMACIÓN
GENERAL 

INICIO

11 de enero

DURACIÓN

12 meses / 3 ciclos

MODALIDAD

A distancia

HORARIO

Sábado: 13:45 a 19:45 h
Domingo: 08:30 a 14:30 h

CRÉDITOS

40

*La Universidad Norbert Wiener se reserva el 

derecho de hacer cambios en el programa.



¿CUANTO SERÁ
TU INVERSIÓN?

REQUISITOS

*Los descuentos se ejecuta en la cuota regular.
*Consultar modalidades de financiamiento directo y descuentos con la ejecutiva comercial.

DNI / Pasaporte Vigente/ Carné de extranjería

Título profesional en Nutrición, Nutrición y 
Dietética o en Bromatología y Nutrición 
registrado en SUNEDU

Solicitud de admisión debidamente llenada

Curriculum Vitae descriptivo

Una fotografía tamaño carné (imagen a color, 

fondo blanco, extensión JPG)

Constancia de pago por derecho de admisión

Ficha de entrevista

•
• 

• 
• 
• 

•
•  

9 ,888
S/ 12 ,200

S/ 

REGULAR 30% OFF
EGRESADO

21% OFF
LANZAMIENTO

8 ,904
S/ 

S/ 300

S/ 300

12

S/ 917

S/ 300

S/ 300

12

S/ 642

S/ 300

S/ 300

12

S/ 724

8 ,904
S/ 

30% OFF
CONVENIO

S/ 300

S/ 300

12

S/ 642

Inversión

Admisión

Matrícula (3)

Núm. de Cuotas

Cuota



CONTÁCTANOS

posgrado.uwiener.edu.pe

Contáctate con un
asesor en línea

escaneando este
código:

Entérate más de
este programa

escaneando
este código:


