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Segunda Especialidad en

Psicologia Clinica

) _



PRESENTACION

La Segunda Especialidad en Psicologia Clinica de Posgrado de la Universidad Norbert
Wiener esta dirigida a licenciados en Psicologia y tiene como objetivo formar
especialistas altamente capacitados para evaluar, diagnosticar e intervenir
integralmente en problematicas emocionales. Su innovadora malla curricular equilibra
teoria y practica. El programa se desarrolla en modalidad 100 % virtual, lo que permite
acceder a una formacion de excelencia desde cualquier lugar. Las clases estan a cargo
de un equipo docentes con amplia trayectoria clinica y académica.

Disefiada para impulsar tu crecimiento profesional, esta especialidad te brinda
herramientas actualizadas, una base cientifica rigurosa y competencias clinicas clave

para generar un impacto positivo en la vida de tus pacientes y en la sociedad.




¢, PORQUE ELEGIR
ESTE PROGRAMA?

PLANA DOCENTE
Nuestro programa cuenta con un equipo de docentes expertos en el campo
de la Psicologia Clinica.

MODALIDAD
Ofrecemos un acompafiamiento académico constante. Las clases teodricas
son 100% online (sincronas), asegurando una formacion integral y flexible.

INTERNACIONALIDAD

Potencia tu perfil con expertos internacionales mediante masterclasses,
webinars y mas. Experiencias de formacidon avanzada disefiadas para
fortalecer tus competencias y consolidar una red de contactos de alto nivel.

MALLA CURRICULAR

Malla curricular que permite la intervencion integral en los pacientes
psicolégicos, abordando las necesidades de salud mental.

FORMACION INTEGRAL

Especializate con un programa con el equilibrio ideal de horas de teoria y de
practica, asegurando un aprendizaje especializado con estrategias
didacticas como el método del caso y el aula invertida.

MASTERCLASS
Masterclass con expertos internacionales altamente calificados.




NUESTRA
METODOLOGIA

APRENDIZAJE BASADO EN PROYECTOS (ABP)

Centrado en el estudiante, aplica conocimientos y habilidades de investigacion para
resolver problemas en contextos reales.

AULA INVERTIDA

El estudiante procesa el contenido fuera de clase para dedicar el tiempo presencial a
actividades mas interactivas y significativas.

EDUCACION VIRTUAL (E-LEARNING)

Para nuestros cursos virtuales, empleamos e-learning, una modalidad flexible con
clases sincronas que permite aprender desde cualquier lugar y en cualquier momento.

DIRIGIDO?

Profesionales universitarios
titulados de la carrera
de Psicologia.




PERFIL DEL
EGRESADO

o Capacitado paraintervenir en la evaluacion, diagndstico, tratamiento y prevencion de
problemas psicologicos y emocionales.

o Formacion solida en psicopatologia, con dominio de herramientas de evaluacion e
intervencion psicolégica basadas en evidencia.

o Preparado para brindar atencion clinica, ética, integral y centrada en la persona, en
diversos contextos: institucionales, comunitarios y privados.

e Actualizado en enfoques innovadores como el eje intestino-cerebro, ampliando su
comprension de los determinantes de la salud mental.



;,QUE COMPETENCIAS
PROFESIONALES

OBTENDRAS?

« Evaluacion y diagndstico: Aplicaras técnicas avanzadas de evaluacion psicologica y
emitiras diagnosticos clinicos precisos, integrando fundamentos cientificos y principios
éticos.

¢ Intervencion psicoterapéutica: Implementaras intervenciones psicoterapéuticas
basadas en evidencia, ajustandolas a las necesidades individuales y grupales para
lograr un abordaje efectivo.

¢ Prevencion y promocion de la salud mental: Disefaras y ejecutaras programas de
prevencion de trastornos mentales y promocion del bienestar psicoldgico en contextos
clinicos, educativos y comunitarios.

« Investigacion: Desarrollaras investigaciones clinicas con rigor metodoldgico,
aportando conocimiento relevante desde una practica ética y comprometida.



PLAN DE
ESTUDIOS

CICLOI CICLOII
= Psicopatologia Clinica | = Psicopatologia Clinica ll
= Evaluacion Psicolégica Clinica | = Evaluacion Psicoldgica Clinica ll
= Intervenciones en Psicologia Clinica | = Intervencion en Psicologia Clinica ll
= Prevencion y Promocién de la Salud = Seminario de Investigacion
CICLOIl

= Eje Intestino-Cerebro: Nuevas
Fronteras en Salud Mental

= Intervenciones en Salud
= Intervenciones en Psicologia Clinica lll

= Trabajo de Investigacion

*La Universidad Norbert Wiener se reserva el derecho de realizar modificaciones en el programa.



PLANA
DOCENTE

Mag. LUIS FELIPE GELDRES GALLARDO

Magister en Intervencion Psicolégica y Licenciado en Psicologia por la Universidad
César Vallejo. Cuenta con una especializacion en Terapia Dialéctica Conductual en el
Instituto de Terapias Contextuales Contacto Contextual de México, asi como una
especializacion en Terapia Racional Emotiva Conductual (TREC) por el Instituto de
Psicoterapia Cognitiva Conductual - BECK Lima, y una especializacion en Psicoterapia
Cognitiva Conductual en la Universidad Nacional Daniel Alcides Carriéon. Actualmente,
se desempeia como Psicoélogo del Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables en
el Centro de Emergencia Mujer. Es director académico del Instituto de Formacion
Psicoldgica Superior - ATTENTUS.

Mag. ERICA VARGAS TANTALEAN

Magister en Psicologia con mencion en Psicologia Clinicay Licenciada en Psicologia por
la Universidad de San Martin de Porres. Actualmente, se desempefia como psicologa
en el Centro de Salud Mental Comunitario de San Borja, y en la practica privada. Su
trabajo se enfoca en la atencidon psicoterapéutica de adolescentes y adultos,
abordando temas como ansiedad, depresion, autoestima y relaciones interpersonales.
Posee solida formacion académica y experiencia clinica, destacando en la evaluacion,
diagndstico e intervencion de diversos trastornos psicolégicos.

EXPERTO
INTERNACIONAL

Dr. JUAN MOISES DE LA SERNA TUYA Bl

Doctor y Licenciado en Psicologia por la Universidad de Sevilla, Espaia. Magister en
Neurociencias y Biologia del Comportamiento por la Universidad Pablo de Olavide, de
Sevilla. Cuenta con amplia experiencia en investigacion, centrada en la interseccion de
la neurociencia, la salud mental y el bienestar, con especial interés en los impactos
neuropsicologicos del estrés, el trauma y la resiliencia. También ha investigado como
las condiciones neurologicas afectan el funcionamiento emocional y cognitivo, y ha
desarrollado intervenciones orientadas para brindar apoyo a personas con estos
trastornos. Ha sido reconocido como el autor mas leido en Espaina en el campo de la
Psicologia y las neurociencias.



¢ QUE TITULO

Indispensable: *Aprobar todos los cursos | *Haber asistido al 90% del programa
*Sustentar y aprobar la tesis o trabajo académico.



INFORMACION
GENERAL

29 de agosto de 2026

DURACION APROXIMADA

12 meses/ 3 ciclos

PX

MODALIDAD

A distancia

@
HORARIO

Sabado: 14:30 2 20:30 h
Domingo: 7:45a15:15 h

*El horario corresponde al Ciclo |.

**|_ os cambios de horario serdn comunicados

oportunamente.
Vog FrecuEncia
N ./}
Semanal
v CREDITOS
40

*La Universidad Norbert Wiener se reserva el derecho
de hacer cambios en el programa por motivos de
fuerza mayor.




&CUANTO SERA
TUINVERSION?

$/300
$/300
S$/1055

S/ 904

*Los descuentos se ejecutan en la cuota regular.
*Consultar con la ejecutiva comercial respecto a los descuentos y las modalidades de financiamiento directo.

REQUISITOS

Copia simple del DNI / Pasaporte / Carné de
extranjeria vigente

Titulo profesional en Psicologia registrado en
SUNEDU

Solicitud de admision debidamente llenada
(Curriculum vitae)

Constancia de pago por derecho de admisién

Una (O1) fotografia digital de acuerdo con las
caracteristicas solicitadas

Ficha de entrevista

*La entrevista sera programada durante su proceso de admision.



CONTACTANOS

£ Diana Solano
© 949876778
= diana.solano@uwiener.edu.pe
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